Vážení sportovní přátelé,
v neděli 8. listopadu 2009 bude zahájena běžecká část PBR Povltavské Extraligy, jejímž pořadatelem je Povltavský sportovní klub DA-BA. Pro zájemce o start je v období do 21. února 2010 připraveno dvanáct silničních běhů, které tvoří PBR Běžeckou ligu 2010, přičemž šest podzimních závodů je zařazeno do Asokno Běžeckého poháru 2009 a ze šestice zimních klání se bude skládat - zatím nepojmenovaný - Běžecký pohár 2010. 

Zveme vás touto cestou k účasti ve zmíněných závodech a na následujících řádcích vám podáváme více informací o nich.

Nejprve přehled o datech, místech konání a délce závodů patřících do běžecké části PBR Povltavské Extraligy 2010.
Datum

Místo


Přihlášky


Trať A
Trať B
Trať C

Trať D
Tratě E
08. 11. 2009
Nedrahovice

náves


  5,16 km
10,32 km
15,48 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
15. 11. 2009 
Prosenická Lhota
hospoda


  5,31 km
10,47 km
15,63 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
22. 11. 2009 
Bystřice


Velo fox


  4,42 km 
  8,84 km 
13,26 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
29. 11. 2009 
Petrovice


základní škola

  4,94 km 
  9,88 km 
14,82 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
06. 12. 2009 
Pičín


hospoda


  5,01 km 
10,02 km 
15,03 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
13. 12. 2009 
Jesenice


základní škola

  4,54 km 
  9,08 km 
13,62 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
10. 01. 2010 
Úklid


Husova lípa

  5,04 km 
10,08 km 
15,48 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
17. 01. 2010 
Suchdol


náves


  4,69 km
  9,21 km 
13,73 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
24. 01. 2010
Doubice


hotel JEF


  4,14 km
  8,28 km 
12,42 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
07. 02. 2010 
Rovina


náves


  5,19 km
10,38 km
15,57 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
14. 02. 2010 
Rosovice


obecní úřad

  4,36 km
  8,72 km
13,08 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
21. 02. 2010 
Jesenice


základní škola

  4,54 km 
  9,08 km 
13,62 km

1,5 km
30-60-90-120-180 m
Běžecké akce PBR Povltavské Extraligy jsou určeny všem zájemcům o start, kteří jsou ochotni podřídit se stanoveným pravid​lům. Závodníci jsou pro účely hodnocení jednotlivých běhů i obou seriálů rozděleni do bodovaných a nebodovaných kategorií. V bodovaných kategoriích startují žáci a žákyně ve věku 11 až 14 let (kat. M14), dorostenci ve věku 15 až 18 let (M18), muži ve věku 19 až 39 let (M39), veteráni ve věku od čtyřiceti let (M99) a ženy s dorostenkami ve věku od patnácti let (W99). Dále jsou vypsány dvě speciální bodované kategorie. První z nich, tzv. hobíci, je veřejná a je určena dorostencům a dospělým běžcům (mužům i ženám), kteří si netroufnou běžet tratě B, C. Druhá kategorie je neveřejná a pořadatel do ní vybral mladé sportovce, pro něž bude účast v závodě na trati D jednou z jejich tréninkových jednotek. Potřebné informace obdrží tito závodníci ve zvláštní zprávě.

V rámcových, nebodovaných závodech (tratě E) startují děti ve věku do 3 let, 6 let, 9 let, 12 let a 15 let.

Hlavní závod se běží na třech tratích, z nichž nejkratší (A) je určena kategorii M14 a hobíkům, střední délku (B) absolvují kate​gorie M18, M99 a W99 a nejdelší trať (C) běží elitní muži.
Bližší informace o jednotlivých závodech najdete na webových stránkách www.da-ba.com (Aktuality - Kam na start, nebo Zá​vody - Disciplíny), kam jsou v současnosti doplňovány ještě další podrobnosti.

Startovné pro všechny veřejné bodované kategorie je stanoveno na 70,- Kč. Cenu v závodě obdrží první tři běžci v každé kate​gorii, v níž bude startovat aspoň devět závodníků. Při nižším počtu může být oceněno méně běžců nebo může být snížena hodnota ceny.

Děti v rámcových závodech startovné neplatí a každý ze startujících obdrží drobnou cenu.

Do seriálových hodnocení budou bodováni pouze ti závodníci, kteří budou startovat aspoň v jednom z prvních dvou závodů příslušného seriálu.

Do PBR Běžecké ligy 2010 se započítávají výsledky všech dvanácti běhů. Počet oceněných bude určen s ohledem na počet klasifikovaných závodníků.

Do Asokno Běžeckého poháru se každému registrovanému závodníkovi započítávají čtyři výsledky, a to dvě nejlepší umístění v každé polovině seriálu. Při rovnosti bodů rozhodne o výsledku větší počet lepších umístění na 1. až 3. místě ve všech závo​dech seriálu, popř. výsledek posledního běhu. Ceny obdrží první tři běžci v každé z vypsaných veřejných kategorií, pokud prů​měrná účast v seriálu přesáhla devět osob v dané kategorii. Při nižším počtu může být oceněno méně běžců nebo může být snížena hodnota ceny.

Přihlášky k závodům se přijímají od 10:00 do 10:30 hodin. Důrazně upozorňujeme na skutečnost, že závodníci, kteří se bez telefonického přihlášení dostaví k prezentaci později, nebudou v daném závodě bodově hodnoceni! Kromě startovného budou běžci v bodovaných kategoriích platit zálohu na číslo ve výši 30,- Kč.
Závody se konají na veřejných komunikacích za tzv. plného silničního provozu, proto jsou jejich účastníci povinni v plném roz​sahu dodržovat příslušná ustanovení zákona č. 361/2000 Sb. („pravidla silničního provozu“) v platném znění. Sportovci jsou taktéž povinni dodržovat ustanovení všech dalších norem, které upravují provoz na pozemních komunikacích (např. zákon 411/2005 Sb.), především jsou povinni běžet po pořadatelem určené polovině silnice a věnovat zvýšenou pozornost běhu zejména v obcích a na všech tzv. nebezpečných místech!
Všichni startující se závodu zúčastňují na vlastní náklady a vlastní nebezpečí. Pořadatel nenese žádnou odpovědnost za škody závodníkům či osobám jejich doprovodu vzniklé nebo jimi způsobené!
Další informace o běžeckých závodech PBR Povltavské Extraligy získáte na webu www.da-ba.com nebo na telefonním čísle +420 605 219 220.

Těšíme se na vaši účast na námi pořádaných sportovních akcích a přejeme vám pevné zdraví.

Petr Bartoš, ředitel PBR Povltavské Extraligy

Mgr. Rudolf Bartoš, prezident Povltavského sportovního klubu DA-BA
